
 

Possibilité d’achat des cours de yoga. 

Années 2020-2021 avec un Lien One Drive. 

 

3 cours de Yoga débutant pour avoir une base : 40$ 

 

Session automne et hiver 2020 ou 2021 : 12 cours  

Choix entre :  

Yoga avancé, Yoga deux ou Yoga douceur.  

 

Session printemps 2021 : 6 cours 

Choix entre :  

Yoga avancé, Yoga deux ou yoga Yin et douceur.  

 

 Prix :  

12 cours de yoga 1h15 : 100$ 

6 cours de yoga 1h15 : 60$ 

 


